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LF INFORMUJE

PROJEKT SIMULACNIHO CENTRA LF MU
MA PRVNI CERTIFIKOVANE LEKTORY

Jitka Blazkova

Posledni zafijovy vikend se v prostorach Uni-
verzitniho kampusu MU uskutec¢nil kurz BA-
SIC - Basic Support in Intensive Care, nad je-
hoz kondnim prevzal zastitu dékan Lékarské
fakulty MU.

Pod vedenim zkuSenych zahrani¢nich lekto-
ri (MUDr. Martin Dvoiaéek - University of
Otago Medical School, New Zealand, Ross Free-
bairn, M.D. - Chinese University of Hong Kong
a doc. MUDr. Marek Nalos, Ph.D. - University
of Sydney, Australia) se zde vzdéldvali metodici
interaktivni vyuky projektu a lékati pfedevsim
z anesteziologicko-resuscita¢nich klinik Lékar'ské
fakulty Masarykovy univerzity (LF MU).

Kurz byl rozdélen na dvé ¢asti. Pate¢nf odpo-
ledne bylo vénované tréninku instruktort. Tato
¢ast kurzu byla zaméfena predev$im na techniky
vedeni vyuky. Po oba dva vikendové dny se pak
k budoucim instruktortum pridali dalsi u¢astnici
kurzu. Nedilnou souéésti kurzu byl prakticky na-
cvik modelovych situaci vedeny formou simulace.

Kurz zahdjil v patek v odpolednich hodinich
dékan Lékarské fakulty, prof. MUDr. Jifi May-
er, CSc., poté predal slovo Fediteli Simula¢niho
pracovisté LF MU, doc. MUDr. Petru Stouracovi,
Ph.D., ktery privital tcastniky kurzu i lektory ze
zahrani¢nich univerzit.

Nésledovala prednaska Rosse Freebairna, kte-
ry pfitomné sezndmil s obsahem kurzu, jeho his-
torif a filozofif. Pozornost zaméfil i na praktické
informace tykajici se zptisobu veden{ kurzu, pre-

Kurz zahdjil dékan Lékar'ské fakulty prof. MUDr.
Jiri Mayer, CSc., spolecné s editelem Simulacniho
pracovisté LF MU doc. MUDr. Petrem Stouracem, Ph.D.

Odbornd predndska doc. Nalose

zentace jednotlivych prednések a stanic praktic-
kych dovednosti.

Utastnici byli ndsledné rozdéleni do 3 skupin,
pri¢emz kazd4 skupina pracovala s jednim z hos-
tujicich lektort. Budouci instruktofi prezentovali
v tzkém kruhu vZdy jednu z prednések, které pak
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zaznély o vikendu na vlastnim kurzu BASIC. Lek-
tori poskytovali i¢astnikiim k jejich prezentacim
velmi cennou zpétnou vazbu.

Vikendovy program byl velmi naro¢ny, nabidl
vSak celou fadu zajimavych, systematicky raze-
nych prednasek z Sirokého spektra témat inten-
zivni mediciny.

V odpolednich hodinédch vzdy nésledoval prak-
ticky nacvik na modelovych situacich (tzv. Case-
-based learning). Zde si G¢astnici kurzu ovérili
teoretické znalosti v praxi.

Kurzu se tcastnilo celkem 24 1ékard. Vsichni
ucastnici Uspésné absolvovali zavéreény test. Je
potésitelné, Ze 13 ¢astniku se stalo certifiko-
vanymi instruktory BASIC a mohou se tak dile
podilet na vyuce tohoto kurzu. Prvky konceptu
BASIC budou v budoucnu nepochybné zakompo-
novany do béZné pregradudlni vyuky.

Kurz Basic Assessment & Support in Intensive
Care se uskutec¢nil za podpory projektt Masary-
kova univerzita 4.0 a Strategické investice Masa-
rykovy univerzity do vzdélavani SIMU+. Jednd se
o prvni z fady kurzi, které se budou v nésleduji-
cichletech v souvislosti s budovanim Simulaéniho
centra LF MU konat.

0 KRATKE ZHODNOCENI] PRINOSU KURZU
BASIC JSME POZADALI 3 JEHO UCASTNIKY:

MUDr. Jan Malaska, Ph.D., zistupce prednos-
ty Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny FN Brno

,UZ od tivodnich lekci byla jasné patrnd filozofie
kurzu. A to nautit uchazece systematickému a rychlé-
mu pristupu ke kriticky nemocnému pacientovi. Tedy
skloubit nezbytné patofyziologické zdklady s pohledem
EBM (mediciny zaloZené na ditkazech) na fesent pro-
blémil. Ve uzaviené praktickymi doporucenimi pro
konkrétni situaci. Jediné tento pristup je dle mého nd-
zoru v nasem oboru pro vyuku i klinickou praxi mozny.
Organizace na lékar'ské fakulté pod vedenim doc. Petra



Stourace spolu se zahrani¢nimi lektory a autory kur-
zu z pohledu ticastnika byla bezchybnd. Vikend inten-
zivné nabity skvéle strukturovanymi lekcemi a prak-
tickymi stanicemi problémové orientované vyuky byl
i pro ¢lovéka vzdélaného a dlouhodobé pracujictho
v oboru pfinosem. Ukdzal jednoduchy pristup v éas-
to slozitych akutnich situacich u kriticky nemocnych
pacientil. Kurzje mozné doporucit lidem, ktef{ inten-
zivni medicinu praktikuji nebo i vyucuji. Minimdlné
proto, Ze zjisti, Ze jednim z prikladii moderni vyjuky je
napriklad tento kurz.“

Jiri Libra, metodik interaktivni vjuky, student
LF MU, ¢len akademického sen4tu LF MU a akade-
mického sendtu MU

,Kurz BASIC mi dal uceleny pohled na zdklady prak-
tickych a terapeutickjch vykonil v intenzivni mediciné.
Cim byl kurz zajimavy, a pro nds bohuzel trochu ne-
zvykly, bylo pojeti preddvdni informact - skripta pfimo
pro workshop mésic predem, pre-course test a ndsledné
pak problémové orientovand vjuka formou kazuistic-
kych predndsek a praktickjch stanovist, casto vedenych
a predndsenych samotnymi ticastniky. Pro mé osobné
bylo nejptinosnéjsi strdvit dva dny ve spolecnosti 1é-
katii a pratel a mit dostatek casu, vybaventi a prosto-
ru se od nich ucit zdklady jejich kazdodenni profese.

MUDr. Timotej Vataha, metodik interaktivni
vyuky, lékar II. Interni kliniky FNUSA

,Kurz BASIC povazuji za pfinosny. Mél jsem moz-
nost si projit a zopakovat reseni akutnich stavii pro-
strednictvim klinickych scéndril. Kurz pokryl zdklady
intenzivni péce, které se hodi vSem lékar'skym odbor-
nostem. Organizace byla vyborné zajisténa a atmo-

sféra velmi prtelskd.”

MUDr. Martina ZiZlavska, metodi¢ka inter-
aktivni vyuky, 1ékarka Transfuzniho a tkariového
oddéleni FN Brno

,Pred ticasti na kurzu jsme méli k dispozici kom-
plexni textovy materidl a elektronické podklady. Pro

LF INFORMUJE

a5

mé, jakoZto Cerstvou absolventku pracujici mimo ten-
to obor, byla jiZ tato priprava velmi uZitecnd. Osvézi-
la jsem si tak vSechno od patofyziologickych zdkladi
az po kliniku a rozsirila si obzory. Béhem samotného
kurzu jsem diky predndskdm pochopila dalsi souvis-
losti a na stanovistich praktickjch dovednosti jsem
méla prileZitost zjistit, jak vSe vypadd v praxi a zkusit
si nové znalosti rovnou prakticky pouZit. Zavérecny
test pro mé byl stfetem s realitou toho, které proble-
matiky jesté neovldddm, v ¢em jsem stdle nejistd a co
si musim jesté dostudovat.
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